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1 - i1 Komnaexc
1. «Ilotarymeukn». M. 1. - Jie’xa Ha CUHE, PYKU MOAHATH BBEPX U OMYCTUTH 3a FOJIOBOH,
rJ1a3a 3aKphIThL. -2 - MOTSAHYTHCS OJTHOBPEMEHHO HOTAMHU U PYKaMH, PacTATUBAS
MMO3BOHOYHHUK; 3-4 - u. 11. [ToBTOpUTH 6 pa3
Bot noutu Mbl Bce mpocHynuch M B KpOBaTKE MOTSHYJINCH.
2. «IIpocuynuce». . m. - nexxa Ha chnuvHE, PyKH MOJHSATH BBEPX, 3a TOJIOBOM, IJaza
3aKPBITHI.
1-4 - moouepenHo TAHYTH OT ceOsl MpaByl W JIEBYIO PYKY; 5-8 - mpaByl U JIEBYIO
HOTY (HOCKOM, 3aTeM MsTKo#). [loBToputs 6 pas.
Bot npocHynuce pydku, BoT mpocHyJIMCh HOKKHU
U xoTaT ckopeit 6exats K mame mo gopoxke.
3. «Kny6ouex». M. m. - nexxa Ha cruHE, PYKH BIOJb TYJOBHMINA. 1-2 - CBEpHYTHCSA B
KIIyOOK, JIpokaTh, H300paxkas, 4YTO XOJOJHO; 3-4 - pacKpBIThCS, pacciabuTbCs U
MOTSHYTHCSI, MMOKA3bIBasi, YTO HACTYIIUIIO TEIIO0, YIbIOHYThCS. [loBTOPUTH 6 pas.
He xotum MBI ipocThiBaTh, XOTh U HAYalu JPOXKATh.
MpEI coBceM yxe MPOCHYJINUCH, K CONHBINIKY MbI TOTSIHYJIUCH.
4, «ITanpumkm».
. . - cuas B mocrenu, HOTM CKPECTHO. PacTupath 1aJoHU 10 MOSBIEHUS TEILIA.
[Tanp4yuKy XOTAT NPOCHYTHCA, UTOO B BOIUYKY OKYHYThHCS.
5. «Ymoemcsi». U. 1. - cus B OCTENU, HOTU CKPECTHO. 1-4 - «yMBIThY» JIUIIO TEIUIBIMU
pykamu. [ToBTopuTs 2 pa3sa.
A tenepsb MO yMOeM, [ J1a3ku MHUPOKO PACKPOEM.
Bot rotoBel MbI BCTaBath, berate, mpeiratb U Urpath!
JIpIXaTesibHbIC YIIPAXKHEHHUS.
«Tuxoxom». Xoar0a, BEICOKO MOJHMMas KojieHH. Ha 2 mara — Bjox, Ha 4—6 11arop —
BBIJIOX. BhIIbIXasl, MPOU3HOCUTH «TU-II-II-IIIEY.
«Tpyb6au». BooOpaxkaemyro TpyOy mojgHectu kK rydoam. UMutupys IBHKeHHS TpyOaua,
Ha)KUMaTh NaJbllaMH KJIABUIIHA U MIPOU3HOCUTH «TY-TY-TY».
«Yumikm». .m.: o.c, cMoTpeTh mpsiMo mepea coboit. Crierka HaKJIOHUTh TOJOBY BIIPaBo,
MPaBO€ yXO UAET K MPaBOMY IUIEYYy — KOPOTKHH IIYMHBIM BIOX HOCOM. 3aTE€M CJErka
HaKJIOHHUTH T'OJIOBY BJIEBO, JIEBOE YXO UIET K JIEBOMY IJIeuy — Toxe BIoX. CTos pOBHO U
CMOTpS MPsMO mepen coOoi, Kak Obl MBICIICHHO KOMY-TO TOoBopuTe: «Ali-aii-aii! Kak He
CThIIHO!» BBIIOX yXOJIUT MACCUBHO B MPOMEKYTKE MEXKAY BJOXAMH, HO TOJIOBA IIPU 3TOM
MIOCEPEINHE HE OCTAHABIIMBAETCS.

o
o
< ~ ~
(% i
Qo 2
° © — 4 £
© © . —
a A
. s N / ( 4 /9
= ¢ o e \ 0'!:
/ ~y ©c ©
© < o 4 "L > S
~ N e ¢ > 9 5 o

by P

=’ "’o N > ©
‘.‘.._A Y — e B -~ A‘- ‘
s, JN T2 [ VT e




A
N[

2-11 Komniekc
1. «I'1a3Ku MpOCKHIMAKOTCS.

Crerka riasku pacTUpaem,

A TIOTOM CIAJKO 3€BacM.

. n. - nexa Ha criMHE, pyKH BIIOJIb TyJIOBUILA. 1-4 - ciierka MorjaguTh 3aKphIThIie T71a3a;
5-8 - cnenath paccnabisronuil 38yK 3¢BOThL. [loBTOpUTH 4 paza.

2. «I"0noBKa mpocHynack».

MBI IOYTH YK€ MPOCHYJINUCH

W npyr npyry yiablOHYJIHCH.

W. 1. - nexa Ha CIMHE, PYKU BJIOJIb TYJIOBHINA. 1-2 - TOBOPOT TOJOBBI HA MOAYIITKE BIPABO;
3-4 - u. m.; 5-6 - MOBOPOT TOJIOBHI HA MOAYIIKE BIeBO; 7-8 - u. m. [Ipu moBopoTe TOIOBHI
yabIOaThCs APYT APYTy. 6 pas.

3. «Pyukn npocHynuce». [IoTSHynuCh MBI HEMHOXKKO. 3IpaBCTBYW, COJIHBIIIKO B
oKo1ke!

. 1. - nexxa Ha ciuHe, pyKU BJIOJIb TYJOBUILIA. | - MOIHATH IPaByIO PYKY BBEPX;

2-3 - TOTSIHYTh MIPaByIO PyKY; 4 - OMYCTUTh HA MOCTEIb MPaBYyIO pyKy. To ke it IeBOr
pyku. 6 pas.

4, «Hoxxku npocHynuchy». XOTHUM TOXKE NOTIHYThCS. 1 COBCEM-COBCEM MPOCHYTHCH.
. . - To xke. 1 - npsAMyIo MpaByro HOTY MOJTHATH BBEPX; 2-3 - MOTAHYTH MIPaByIo HOTY; 4 -
OMYCTHUTh IPABYIO HOT'Y HAa MOCTENb. 10 e AJIsl JIEBOM HOTH. [ToBTOPUTS 6 pas.

5. «Hoxxku coBceM npocHyuchy. Hoxkkamu Mbl mobostaeM. M 10 Tpex Mbl MOCYUTAEM.

N. n. - nexxa Ha XKUBOTE C OMOPOM HA JIOKTH aKKypaTHO MOJJIEPKUBATH JIaJOHSIMU
moa00poIoK. 1-8 - moouepeaHo crudarh U pa3rudaTh HOTH B KoseHsX. [loBTopuTts 4 pasa. ‘
YMBIBaThCS MBI UJIEM, |
OneBaTnCcsa MBI UIEM

Ouens apyxHble pedsarTal

[ToToM mecenky crioem.

JIs-ns-ns, ns-ns-ys!

Bort takue Mbl, Apy3bsi!

[IpodunakTuka MmI0CKOCTOMHUS.

Xosp0a 60CUKOM 10 «KOMOWHHPOBAHHOM JTOPOKKE

JIpIXaTesbHbIEC YIIPAXKHEHHUS.

«lIBetok  pacmyckaercs». W.m.: cTosi, pyKM Ha 3aTbUIKE, JIOKTH CBEJICHBI
(HepackphIBIIUiCS OyTOH). MeyIeHHO TTOAHUMATBCS Ha HOCKH, TTOTSIHYTh PYKH BBEPX U B
CTOPOHBI — BJIOX («IIBETOK PACKPBIBAETCS» ), BEPHYTHCS B U.MI. (BBIIOX).

«CepauThlili exuK». HakKIOHUTBCA KaKk MOXXHO HUXE, OOXBATUTh PyKaMu TPylb, TOJOBY
OMYCTHUTh, IPOU3HOCS 3BYK PACCEPHKEHHOTO e3kKa «I-(P-P-b-p-p». '
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