KOMIIJIEKCHbI YTPEHHEH
THMHACTHKH
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KOMILJIEKC YIIPA’KHEHUM U UTP Nel
(dpeBpasnb)

Kommiekce OPY «MaJjieHbKHE OBAPATA)
HNHBeHTAPDb: JIOKKU.

[ToBapsiTa, moBapsATa, OUE€Hb JPYKHbIE pedsiTa.

Jpy>XHO CyIl OHU CBapuWJIv, APYKHO JIOKKHU PA3JIOKUIH.
A MOTOM TOCTel MO3BaJIH, CYIl B TAPEIKHU Pa3IUBAIIH.
["ocTr moBapsIT XBAIUIIN, UM CITACHOO TOBOPHIIH.

1. «JIOXKKH TyK-TyK»

W. n.: HOrM cnerka paccTtaBuTh, PYKH C JIOKKaMy BHU3. Pyku yepe3 CTOpPOHBI
BBEPX, OCTy4aTh JIOKKAMHU JIPYT O JIpyra, CKa3aTh «TYK-TyK». BEepHyThbCS B H. II.
Cnennts 3a ABMKEeHUSIMU pyK. [loBTOpUTE 5 pas.

2. «ITokaxwu u mourpaii»

W. n.: HOrM BpO3b, JIOKKM y Iuied. [IoBOpOT TynoBHUIlla, pyKH BIIEpEld; NOKA3aTh
JI0KKH, CKa3aThb «BOT», CHOPSITaTh PyKH 3a ClUHY. BepHyThca B u. m. To ke B
Ipyryto ctopoHy. CreauTe 3a ABWKEHUSIMHU pyK. JlpIXaHWE€ MPOU3BOJIBHOE.
[ToBTOpUTH 11O 3 paza.

3. «HaknoHuce»

N. n.: HOrM BpO3b, JOKKHU Yy TPYJH, PYKH COTHYTHI B JIOKTAX. HakiIOH Bnepen u
OJIHOBPEMEHHO B3MaX JIOKEK Ha3aJ, BBIJIOX, CMOTPETh Blepea. BepHyThCs B H. II.
[ToBTOpUTH 4—5 pas.

4. «Cnpaga, ciieBa»

N. n.. HOrm cnerka paccTaBUTh, JIOKKA B CTOPOHBI
(BeptukanbHO). IIpucecTb, KOCHYThCS 3€MJIM CIIpaBa
(cnmeBa). Bepuytbcs B u. m. CieauTh 3a JIOKKaAMH.
Jprxanue npou3sBosibHOE. [ToBTOPUTH 110 3 paza.
S. «JI0oXKH B CTOPOHBI ¥ BHU3»

W. m.: HOrM BpO3b, PYKH C JIO)KKaMHU BHU3. JIOKK
CTOPOHBI, TTyOOKHI BJOX HOCOM. BepHyThCs B U. 1I.,
BBIJIOXE MPOM3HECTH «BHU-U3». [ToBTOpUTH 3—4 pasza.

HUrpa manoi noasukHoctu «CamoBap»

Jletn oOpa3yroT Kpyr, OepyTcs 3a pyKu, egaror
CTaHOBUTCS B KPYyT BMecTe ¢ AeThMu. [legaror unraer
TEKCT CTUXOTBOPEHHUS, BMECTE C IETbMHU BBITIOJIHSAET
JIBUKEHUS.

IIsIXTHUT HA KyXHE camoBap, Nyt o kpyry B
IIPaByIO CTOPOHY, B3SIBILIKCH 3a PYKHU.

Uyx-4yX, IbIX-TBIX.

A Haj HUM BbeTC Map, Nnyt no xpyry B
oOpaTHOM HaIpPaBIICHUU.

Uyx-4yX, IBIX-TBIX.



K camoBapy nouponiziem, NUnyr maneHbkrnMu 1araMum K OEHTPY Kpyra.
Cebe yaro MbI HaJIbEM.

BwmecTe csiem Bce 3a cTod, OTtxoa4T Ha3a, o0pasysl HUPOKUMA KPYT.
BrinbeM yato ¢ muporom.

A TIOTOM MBI BCTaHEM B KPYT XJonaroT B Ja/I0MIH.

My3bika 30BET Tanyrot. [lonepeMeHHO BBICTABIISIIOT BIIEpE] Ha
Bcex apyseii-manbiiieit MSATKY MPaBYIO U JIEBYIO HOTY, PYKH Ha TI0sICe.

B npy»xHbIii XOpOBOZ.

KOMILJIEKC YIIPA’KHEHUM U UT'P Ne2
(peBpainb)

Kommieke OPY «Mpbl — nymmcTbie KOMOYKI
MBI — nymucTbie KOMOYKH, MAMUHBI CBIHKU U I0YKH,
XKenrtole uplusITKY - Becemnbie peOsATKH.

JIroOuM MBI UTpaTh, YEPBSIUKOB KONATh.

Kak nomoii BepHeMcsl ¢ ylulibl, HAC OOHUMET MaMa-KypHIia.

1. «pimasitay

WM. 11.: HOrM clleTKa pacCTaBUTh, PYKH 3a ClIMHY. PyKu B CTOpPOHBI; IOMaxarb UMU
— KpBUIBIIIKK MAallyT; OMYCTHTh PYKU. BepHyTbcst B n. m. OmyckaTe pyku
MEJIJIEHHO ¥ TOBOPHUTH «IIH, ITH, ». [lIoBTOpUTH 4—35 pas.
2. «pImurATa nbr0T BOAUYKY»

. n.: Horu Bpo3b, pyKH Ha nosic. Hakiion Brepen, pyku
OTBECTH HAa3aJ, CKa3aTh «IbIOT». BepHyThCAd B M. II
['omoBy npunoaaumars. [loBToputs 5 pas.

3. «MBbI — MyIIUCTBIE KOMOYKH

W. n.: HOrM cierka paccraBuTh, pyku BHU3. [Ipucects,
pyKaMu 00XBaTUTh KoyieHH. BepHyThes B H. 1. [[pixanud
npousBojbHOE. [loBTOpUTH 4—35 pas.
4. «llamyHb»

W. n.: HOorM cierka paccTaBuTh, pyKH Ha Hosc. 2—3 —
«IPYXKUHKW»; 6—8 moanpsiruBanuii; 8—10 maros co
B3MaxoM pykamu. /[pixanue npousBosibHOE. [I0BTOPUTH
3 pa3za.

5. «IpIruisiTam craTte mopa»

M. n.: HOrm BpO3b, pyKH BHU3. PyKu B CTOpOHBI,
riIyOOKMI BIOX HOCOM. BepHyThCsl B . M., Ha BBIJOXE
MPOM3HECTH «cmna-a-atb». [loBToputh 3—4 pasa.

IMoxBm:xnas urpa «Haceaka v ubInJsiTa»

Ha urpoBoii muioniaake 0003HavaeTcst 4epTOH, IIBETHOM
BOJIOW WJIH IIIHYPOM JIOM JUISI BITUIAT U HAacEAKH. JleTn
M300paKAOT MBITLISAT, a earor — Haceaky. Llpimisara
Y HacCeJIKa HaXOATCS MEPE]T Ha4ajaIoM UIPbI 32 4EPTOU



— B 1oMuke. [lepBoii 3 10Ma BBIXOIUT HACE/IKA, OHA

uaeT uckatb kopm. Uepes 5S—10 cekyHg oHa

MIOBOPAYMBAETCS K LBIIUISATAM, IPUTJIAIIAET UX TOXKE MOUCKATh KOPM, YEPBSIYKOB,
KPOLIKH:

Munsie pebsTymiku, Ko-ko-ko!

Kentpie npnuIsTouku, Ko-xo-ko!

Brixogute BbI T'yJIAATH,

Kpomiku, 4epBsYKOB UCKATh.

[Tocrne cioB menarora ety OETYT K «HACEIIKE», BMECTE C HEH TyJISIOT IO
IUIOIIAJKE, KIIOOT 3€PHBILLIKH, UIYT YepBAYKOB. [learor roopur:

O, nmuca 6exuT, 6ema! Yoeraiite kTo Kyaa!

«pimsitay OEryT K CBOEMY JOMHUKY, CTAaHOBSTCS 32 4epToil. irpa moBTopsieTcs.




