KOMIIJIEKCHI YTPEHHEH
THMHACTHKH

014 oemeit 3-4 1em




KOMILIEKC YIIPA’KHEHU 1 UTP Nel
(aHBapDb)

Kommieke OPY «Becenas puskyJabTypa»
He ckydHo Ham ¢ TO6OiA.

byneM Kpenkumu U CMEJIbIMU,

JloBkuMU 1 ymensimu,

310pOBBIMU, KPACUBBIMH,

YMHBIMH U CUJIbHBIMU.

1. «JlagoHu Kk mueyam»

W. n.: HOrM clleTKa paccTaBuUTh, PyKH BHU3. Pykm Kk I1uiedaMm, nmajiblamu pyk
KOCHYThCA IUI€Y; PYKH BIEpPEH, JAJAOHM BBEPX, TOJIOBY MNPUINOAHATH, PYKH
OnyCcTUTh. BepHyThCS B . 1., CKa3aTh «BHU3». [loBTOpPUTE 5 pas.

2. «Hak10HUCH U BBITIPSMHUCH

W. n.: HOorM BpoO3b, pyKH Ha nosc. HakinoH Bnepen, pyku npsiMble OTBECTH Ha3al —
BEPX; BBIIIPSIMUTHCS, IOCMOTPETh BBEPX, NOTAHYTHCA. BEpHYThCA B U. 1I. [IpIxaHue
Mpou3BoJIbHOE. [IOBTOPUTH S pas.

3. «IITnukm»

W. n.: HOTH clieTKa paccTaBUTh, pyKU 3a cnunHy. [Ipucects, n300pa3uth najibliaMmu
PYK, KaKk NTHYKa KIIOET, MPOU3HECTH «KIIO-KIIO-KI0». BepHyTbcs B u. I
Jpixanune npoun3BosibHOE. [loBTOpHUTE 4—35 pas.

4. «Msaunxkm»

W. n.: HOrM CclleTKa paccTaBUTh, pyKU Ha mnosc. 8—10 moanpeiruBaHun
maroB. [Ipsirate nerko, msarko. JIpixanve nponsBoibsHoOE. [loBTOpUTE 2—
5. «<Ham — Beceno!»

WN. n.: HOrM BpO3b, pyKH BHU3. Pyku B CTOPOHBHI,
rIIyOOKHI BIOX HOCOM. BepHyThCs B W. M., HA BBIJOXE
MIPOM3HECTH «Be-ce-Jioy. [ToBToputh 3—4 pasa.

IoaBu:xnas urpa «He ono3gai!»
NuBeHTaph: pa3HOILBETHBIC TJIACTMACCOBBIC KYOUKH - B
COOTBETCTBHUH C KOJTMYECTBOM JETEH.
[lemaror mo Kpyry packjiaablBacT KyOUKH U Mpeaiaraet
JIETSIM BCTaTh y JIFOOOT0 MOHPABUBILIETOCS UM KyOuKa:
Ko mue, netn, monberaire,
Cebe kyOuK BbIOMpANiTE.
3a Hero CKopeu BcTaBaTe
U ero 3annomuHaiire!
[Tocne TOro Kak ety BhIOEPYT KyOUKH U BCTAHYT 32
HUMHU, TIEJaroT TOBOPHUT:
ITo momanke pazoeraiTecs,
CJI0BHO NITUYKH, pA3JIETAUTECD.

Jletn pazberaroTcs 1o BCe HTPOBOH ILIOIMIAJIKE,
nojApakasi pykaMu B3Maxam KpbUibeB ntull. Yepe3 30—



40 cexynp nenaror nogaet curHan «He ono3mait!»
[Tocne curHana neTu OeryT K Kyoukam, crapasich HaluTH
CBOM KyOUK.

KOMILJIEKC YIIPAYKHEHUIH W UI'P Ne2
(AHBapb)

Kommiiekc OPY «Mbl — CHJIBHBIE)
Opnax el Hatra Maria

Bapuna noma kamry.

Kamy cBapuia,

B kamry macio nosoxxuna.

Moioka Hanmnia,

Kamry ¢ maciiom 3anuna.

Empre, getu, yrpoM Kary,

bynere kak Maia Hama: 310pOBbIMH, CUIbHBIMU, KpenkuMu, KpacuBbIMU !

1. «kKpenkue pykn»

M. n.: HOTW clerka paccTaBUTh, PYKH COTHYTBHI B JIOKTSIX, MPHXKAThl K OOKam,
KyJJaukKu y IUied. Pykm ¢ Cuioil BBITSHYTH BBEPX, KYJIAQUKH HE Pa3KUMaTh.
Bepnytbcs B u. . CoxpaHATh yCTOMYMBOE o0k eHue. IloBroputs 5 pas.
2. «MBI — CHIIbHBIEY

. n.: HorM BpO3b, pyKH Ha nosc. Hakion Brepen, pyku BHU3. BepHyThCS
Haxnon — Beigox. [loBroputs 4—>35 pas.

3. «Kpenkue HOTMY»

WM. n.: HOTM clierka paccTaBUTh, pykd Ha mnosic. Cierka
cru0ath U BBIIPSIMIISITH HOTH («IIPY>KUHKaY). C
TPETHETO 3aHIATHUS MIPEAJIOKUTH MMOJHUMATHCS HA HOCKHU.
[Tocne 3—4-x nBrxeHUH OTABIX. JIpIXaHue
npousBoibHOE. [ToBTOpUTHE 3—4 paza.

4. «OTnoxHem»

W. n.: HOTH ciierka pacCcTaBUTh, PYKH 3a criuHy. 3—4
pasa noTomnars MpaBou, IOTOM JIEBOWM HOTOM; CENaTh
6—=8 moanpeiruBanmii. J{pIXxaHue Mporu3BOILHOE.
[ToBTOpUTH 3 paza, yepenys ¢ X0AbOOM!.

5. « MBI — MOJIOAIBD»

W. n.: HOTU BpO3b, pyKH BHU3. PyKH B CTOPOHBI,
riyOOKHUI BAOX HOCOM. BepHyThCs B U. 1., Ha BBIJJOXE
MPOM3HECTH «a-a-ax». [ToBToputh 3—4 pa3a.

Hrpa manou noaBuxHocTH «KoTHK K neuke
Mo0IIe

Jletu oOpa3ytot Kpyr, 6epyTcs 3a pyku. [legaror
CTaHOBUTCS B KPYT BMECTE C AeTbMHU. llemaror unraer



TCKCT CTUXOTBOPCHMU:, IIOKA3bIBACT ABUKCHUS, BCIICI 3a
HUM JABMXKCHHA U CJIOBA IIOBTOPAIOT OCTH.

Koruk k neuke noxomes,  MayT o kpyry, B3sIBUIMCH

3a pyKH.

KoTnk k neuke momoIies.

['opimok Kamm OH Hamen, WNnyT o Kpyry B APYIyX0 CTOPOHY, B3SIBILIHCH 32
PYKHU.

['opmiok Kamm Tam Hamen,

A Ha reyke Kajnauu, OcTaHaBIMBAaIOTCS, HOBOPAYUBAIOTCS JIULIOM K LIEHTPY
Kpyra, XJIONarT B

Ox, BKYCHBI U Topsyu! JAOIIM. BBIMOIHSAIOT HAKJIOH BIIEPEl, PyKH BIIEPEN,
JAJJOHU BBEPX.

[Inporu B neuym nekyres,

OHU B pyKH HE TAFOTCH.




