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«Еркетай» кіші тобының күн тәртібі (2 жас) 
Режим дня младшая группа «Еркетай» (2 года) 

2024-2025 оқу жылы \ учебный год

Режим сәттері \Режимные моменты Уақыты\ 
Время

Балаларды кабылдау/ Прием детей
Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен 
кеңес,әңгімелесу/ Беседа с родителями или другими законными 
представителями ребенка, консультации 7.00-8.00
Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
/Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, 
настольные игры, изо. деятельность, рассматривание книг, и другие)
Ертеңгілік жаттығу/ Утренняя гимнастика 
Таңғы ас /Завтрак

8.00-8.30

Үйымдастырылған іс-әрекетке дайындық/ Подготовка к 
организованной деятельности

8.30-9.00

Мектепке дейінгі үйым кестесі бойынша үйымдастырылған іс-әрекеті/ 
Образовательная деятельность по расписанию дошкольной 
организации

9.00-9.30

Екінші таңғы ас/ Второй завтрак 9.30-9.45
Серуендеуге дайындық/ Подготовка к прогулке 
Серуен/Прогулка

10.00-11.40

Серуеннен оралу/ Возвращение с прогулки 11.40-12.00
Түскі ас/Обед 12.00-12.30
Түскі ұйқы/ Дневной сон 12.30-15.00
Біртіндеп үйқыдан ояту, сауықтыру шаралары / Постепенный подъем, 
оздоровительные процедуры

15.00-15.30

Бесін ас/Полдник 15.30-16.00
Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды. үстел үсті ойындары, 
бейнелеу ісәрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) /Самостоятельная 
деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, 
изодеятельность, рассматривание книг и другие)

16.00-16.35

Серуенге дайындық/ Подготовка к прогулке 
Серуен/Прогулка

16.35-17.30

Серуеннен оралу/ Возвращение с прогулки 17.30-17.50
Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу ісәрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) /Самостоятельная 
деятельность детей (игры малой подвижности, настодьные игры, 
изодеятельность, рассматривание книг и другие)
Балалардың үйге қайтуы /Уход детей домой

17.50-18.45



УТВЕРЖДАЮ
КГҚП «Ясли сад «Асыл бөпе» 
отдела образования по 

АІлубоковскому району 
ішавлениі) образования ВКО 

Каримбекова Ж.Е

«Балбөбек» аралас тобының күн тәртібі (3-4 жас) 
Режим дня разновозрастной группы «Балбөбек » (3-4 года) 

2024-2025 оқу жылы \ учебный год

Режим сәттері \Режимные моменты Уақыты\ 
Время

Балаларды қабылдау/ Прием детей
Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен 
кеңес,әңгімелесу/ Беседа с родителями или другими законными 
представителями ребенка, консультации 7.00-8.00
Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
/Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, 
настольные игры, изо. деятельность, рассматривание книг, и другие)
Ертеңгілік жаттығу/ Утренняя гимнастика 
Таңғы ас /Завтрак

8.00-8.45

Үйымдастырылған іс-әрекетке дайындық/ Подготовка к 
организованной деятельности

8.45-9.00

Мектепке дейінгі үйым кестесі бойынша үйымдастырылған іс-әрекеті/ 
Образовательная деятельность по расписанию дошкольной 
организации

9.00-10.00

Екінші таңғы ас/ Второй завтрак 10.00-10.15
Серуендеуге дайындық/ Подготовка к прогулке 
Серуен/Прогулка

10.15-11.40

Серуеннен оралу/ Возвращение с прогулки 11.40-12.00
Түскі ас/Обед 12.00-13.00
Түскі үйқы/ Дневной сон 13.00-15.10
Біртіндеп үйқыдан ояту, сауықтыру шаралары / Постепенный подъем, 
оздоровительные процедуры

15.10-15.30

Бесін ас/Полдник 15.30-16.00
Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды. үстел үсті ойындары, 
бейнелеу ісәрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) /Самостоятельная 
деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, 
изодеятельность, рассматривание книг и другие)

16.00-16.45

Серуенге дайындық/ Подготовка к прогулке 
Серуен/Прогулка

16.45-17.30

Серуеннен оралу/ Возвращение с прогулки 17.30-17.50
Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу ісәрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) /Самостоятельная 
деятельность детей (игры малой подвижности, настцдьные игры, 
изодеятельность, рассматривание книг и другие)
Балалардың үйге қайтуы /Уход детей домой

17.50-18.45
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«Күншуақ» аралас тобының күн тәртібі ( 3 
Режим дня разновозрастной группы «Күншуақ » ( 3-4 года) 

2024-2025 оқу жылы \ учебный год

Режим сәттері \Режимные моменты Уақыты\ 
Время

Балаларды қабылдау/ Прием детей
Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен 
кеңес,әңгімелесу/ Беседа с родителями или другими законными 
представителями ребенка, консультации 7.00-8.00
Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
/Самостоятельная деятельность детей (игры малой подвижности, 
настольные игры. изо. деятельность, рассматривание книг, и другие)
Ертеңгілік жаттығу/ Утренняя гимнастика 
Таңғы ас/Завтрак

8.00-8.45

Үйымдастырылған іс-әрекетке дайындық/ Подготовка к 
организованной деятельности

8.45-9.00

Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша үйымдастырылған іс-әрекеті/ 
Образовательная деятельность по расписанию дошкольной 
организации

9.00-10.00

Екінші таңғы ас/ Второй завтрак 10.00-10.15
Серуендеуге дайындық/ Подготовка к прогулке 10.15-11.40
Серуен/Прогулка Серуеннен оралу/ Возвращение с прогулки 11.40-12.00
Түскі ас/Обед 12.00-13.00
Түскі үйқы/ Дневной сон 13.00-15.10
Біртіндеп үйқыдан ояту, сауықтыру шаралары / Постепенный подъем, 
оздоровительные процедуры

15.10-15.30

Бесін ас/Полдник 15.30-16.00
Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу ісәрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) /Самостоятельная 
деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, 
изодеятельность, рассматривание книг и другие)

16.00-16.45

Серуенге дайындық/ Подготовка к прогулке 16.45-17.30
Серуен/Прогулка
Серуеннен оралу/ Возвращение с прогулки

17.30-17.50

Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу ісәрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) /Самостоятельная 
деятельность детей (игры малой подвижности, настольные игры, 
изодеятельность, рассматривание книг и другие)
Балалардың үйге қайтуы /Уход детей домой

17.50-18.45


