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1. ВВЕДЕНИЕ И ЦЕЛЬ АНКЕТИРОВАНИЯ
Стиль семейного воспитания играет ключевую роль в формировании личности дошкольника, его самооценки, уровня тревожности и характера взаимодействия с окружающим миром. Использование цифровых инструментов (платформы Google Формы) позволило обеспечить высокую доступность, конфиденциальность и широкий охват участников.
Цель диагностики: Определить доминирующие стили семейного воспитания в семьях воспитанников, выявить долю деструктивных педагогических позиций и разработать рекомендации по гармонизации детско-родительских отношений.
· Всего в онлайн-анкетировании приняли участие: 76 родителей.

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ДИАГНОСТИКИ (КОЛИЧЕСТВЕННЫЙ АНАЛИЗ)
На основе автоматической обработки данных и последующего психологического контент-анализа ответов респондентов, показатели распределились следующим образом:
	Стиль семейного воспитания
	Характеристика взаимодействия
	Количество родителей (чел.)
	Процент от общего числа (%)

	Авторитетный (демократический)
	Оптимальный стиль. Высокий контроль сочетается с теплотой, принятием и уважением к ребенку.
	42
	55,3 %

	Авторитарный
	Жесткий контроль. Требования преобладают над поддержкой, инициатива ребенка подавляется.
	11
	14,5 %

	Либеральный (попустительский)
	Избыток тепла при полном отсутствии контроля и четких границ поведения.
	15
	19,7 %

	Индифферентный (отстраненный)
	Низкий контроль и низкая эмоциональная вовлеченность в жизнь ребенка.
	8
	10,5 %



3. КАЧЕСТВЕННЫЙ АНАЛИЗ ПОКАЗАТЕЛЕЙ
1. Авторитетный/Демократический стиль (55,3 % / 42 семьи):
Большинство опрошенных родителей успешно сочетают разумную требовательность с проявлением родительской любви. Дети из этих семей демонстрируют в детском саду уверенность, самостоятельность и развитые коммуникативные навыки.
2. Либеральный стиль (19,7 % / 15 семей):
Каждая пятая семья склонна к чрезмерному потаканию капризам ребенка. Отсутствие ограничений дома часто приводит к тому, что в условиях ДОУ такие дети испытывают трудности с дисциплиной, усидчивостью и соблюдением общих правил.
3. Авторитарный стиль (14,5 % / 11 семей):
Часть родителей делает ставку на приказы, наказания и строгую дисциплину. Дошкольники из авторитарных семей нередко проявляют в группе скрытую агрессию, повышенную тревожность, боязнь ошибиться или, напротив, выраженную пассивность.
4. Индифферентный стиль (10,5 % / 8 семей):
Данная группа родителей сосредоточена на материальном обеспечении ребенка, перекладывая воспитательные функции на детский сад. Дети могут испытывать дефицит внимания, что проявляется в демонстративном поведении.

4. ВЫВОДЫ
Диагностика 76 родителей, проведенная в январе 2026 года с помощью Google Форм, позволила выявить скрытые тенденции во внутрисемейном воспитании. Более половины семей (55,3 %) используют наиболее благоприятный стиль. В то же время 44,7 % опрошенных (34 семьи) применяют стили, способные затормозить гармоничное развитие личности ребенка или спровоцировать поведенческие трудности (истерики, гиперактивность, дефицит внимания).
Проведение теста в середине учебного года (январь) позволяет своевременно скорректировать работу с родителями во втором полугодии.


5. РЕКОМЕНДАЦИИ И ПЛАН СЛЕДУЮЩИХ ШАГОВ
Для педагогов групп:
· Учитывать индивидуальный семейный контекст при взаимодействии с воспитанниками.
· Оказывать поддержку детям из авторитарных и отстраненных семей, создавая для них ситуацию успеха в группе.
Для педагога-психолога (План работы с родителями на II полугодие):
1. Групповое информирование: Разместить в родительских уголках и чатах памятки о влиянии родительской позиции на психику ребенка.
2. Просветительская работа: Провести интерактивное родительское собрание (или вебинар) на тему: «Границы и свобода: как найти баланс в воспитании дошкольника».
3. Адресная помощь: Пригласить родителей, показавших авторитарный, либеральный или индифферентный стили, на индивидуальные консультации для мягкой коррекции деструктивных подходов.
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